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Ma. 04/11 Bonensoep / gehaktbrood / rode kool / aardappelen /
chocomousse
. Landbouwerssoep / boomstammetje / spitskool / gebakken
Di. 05/1 .
aardappelen / pudding
Wo. 06/11 Chgmplgnonsoep / kipfilet met curry / groentemix / puree /
fruitsla
Do. 07/M Minestronensoep / spaghetti bolognaise / pudding
Vr. 08/11 Kervelsoep / roodbaars / spinaziepuree / gebak
Ma. 11/1 Bolster is gesloten: geen maaltijd
Di. 12/1 Pompoensoep / goulash / slaatje / frieten / pudding
Bonensoep / varkensgebraad / wortelen en erwten / gebakken
Wo. 13/11 .
aardappelen / fruit

G = Gewone maaltijd
D = Dieet



Paprikasoep / ribbetjes in mosterdsaus / appelcompote / puree/

Do 14/M .
rijstpap
Vr.15/1 Bolster is gesloten: geen maaltijd
Ma. 18/11 Pompoensoep / kalfsworst / rode kool / puree / fruitsla
Di. 19/1 Erwtensoep / stoofvlees / slaatje / frieten / pudding
Wo. 20/11 Tomatensoep / kipfilet / appelmousse / aardappelen / mousse
Do. 21/1 Courgettestoep / ovenschotel met gehakt en spinazie / pudding
Vr. 22/1 Seldersoep / gebakken vis / andijvie / aardappelen / gebak
Knolseldersoep / vleesbrood in pepersaus / puree van spinazie en
Ma. 25/1 .
selder / fruityoghurt
Di. 26/1 Wortelsoep / videe / perzik / kroketten / rijstpap
Wo. 27/ Vergeten groentesoep / kipburger / prei in room / aardappelen /
mousse
Do. 28/M Tomatensoep / Spaghetti Bolognaise / pudding
Vr. 29/1 Preisoep / Wijting in botersaus / wortelen / puree / fruit

Een werkdag op voorhand voor 15u00
T 089 48 28 50 of schrijf je online in www.dcdebolster.be

Prijs: € 7,50

Dienstencentrum De Bolster is een initiatief van OCMW Maasmechelen. Een volledig overzicht van de activiteiten
vindt u op www.maasmechelen.be. Menu’s en activiteiten onder voorbehoud van wijzigingen.



